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oznja do Karyesa je trajala eno uro, saj so

ceste slabe, makadamske in ‘razgibane’

Karyes je upravno sredis¢a Atosa in lezi

sredi polotoka. Na Atosu lahko prebivajo
samo polnoletni moski pravoslavne veroizpovedi,
bodisi kot menihi ali kot delavci. Po zadnjem tetju
(2001) je tam Zivelo 2262 ljudi. Vsak samostan ima
v Karyesu svoje predstavnistvo. V Karyesu je tudi
mozno podalj$ati dovoljenja za bivanje. Obstajata
dve vrsti dovoljenj. Splo3no dovoljenje dopusta
obiskovalcu prenogevanje v katerem koli samo-
stanu, vendar omejuje njegovo bivanje na 3tiri dni.
Posebno dovoljenje pa dopusta obiskovalcu, da
obiéZe le en samostan, tam pa lahko ostane tako
dolgo, kot se je dogovoril z menihi.

Vsak samostan vodi prior, ki ga samostanska
skupnost izvoli z dosmrtnim mandatom. Prior je
gospodar in duhovni o¢e samostana. Samostanski
zbor ima zakonodajno viogo. Menih na Atosu se
lahko odloi za razliéne oblike meniskega Zivljenja.
Lahko Zivi v samostanu, skitu ali keliji. Vse oblike
meniskih skupnosti se uresni¢ujejo v enem od
20 samostanov, ki menihom izda poseben doku-
ment, s katerim potrdi njihovo obliko menistva. 17
samostanov pripada grski pravoslavni Cerkvi, po

{, €N samostan pa srbski (Hiliandariou), bolgarski

Obednica (reflektorij) ¢
samostana Megistis
Lavras.

(Zografou) in ruski (Aghiou Panteleimonos) pra-
voslavni Cerkvi. Skit je kri¢anska pudcavniska
skupnost menihov, ki sledijo pravilu, ces¢enje
Boga v samoti, hkrati pa jim Zivljenje v skupnosti
omogota dolo¢eno stopnjo pomogi in varnost.
Ksenobitski skiti so zelo podobni samostanom, in
&e ne bi bilo pravila, ki omejuje tevilo samosta-
nov na 20, bi lahko postali samostani. Idioritmicni
skiti pa so malé vasi, ki imajo skupne le bogoslu-
#ne prostore (cerkev), menihi pa Zivijo v hiskah
po okolici. Na Atosu prevladujejo griki skiti. Dva
sta romunska: ksenobitski skit Prodromou, ki je
pod patronatom samostana Megistis Lavras, in
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ki nas je pripeljal do Karyesa, nas je
odpeljal $e¢ do samostana Megistis
Lavras in nas odloZil na parkiris¢u
poleg heliodroma. Megistis Lavras je
bil prvi samostan, ki ga je leta 963 ob
pomoti prijatelja, bizantinskega ce-
sarja Nicephorusa Phocasa, ustanovil
menih Atanazij. Klasi¢no menistvo se
je na Atosu zacelo v 7. stol., poganski
templji, pus&avniki in skupnosti meni-
hov pa naj bi bili tu ze od 3 stol. Ob
Zetrtem krizarskem pohodu v 13. stol.
so se menihi zaradi ravnanja krizarjev
pritozili papezu Inocencu lil. Polotok
50 v 14. stol. napadli §panski (katoliski) platanci in
oropali ter pozgali veliko samostanov. V 15. stol.,

z vzponom otomanskega cesarstva, je menihom
uspelo vzpostaviti razmeroma dobre odnose s
turdkimi sultani, ki so Atosu zagotovil delno avto-
nomijo. Samostani pa ne bi preziveli, ce jihnebiz
bogatimi donacijami podpirali ruski carji in molda-
vski, viagki in srbski kralji. Stevilo menihov je niha-
lo, v zlati dobi okoli leta 1902 jih je bilo ¢ez 7000!
Ko smo vstopili v samostan Megistis Lavras,
smo nahrbtnike odloZili ob klopcah pri kapeli in
zaZeli iskati sprejemnico. Do nje se je bilo treba
povzpeti po strmih stopnicah. Tam je Ze cakalo ne-
kaj romarjev, ki so se vpisovali v knjigo. Neprijazen
menih, zadolZen za sprejem obiskovalcev, nam je

v angles¢ini kratko ukazal, naj sedemo in poaka-
mo. Novinec nam je prinesel ratluk, kavo, vodo in
2ganje. Cez nekaj ¢asa smo meniha vprasali, kako
je s prenotis&em in nam je kratko odvrnil “sedite”
in “vpisite se v knjigo”. Knjiga je bila za sosednjo
mizo in drugi obiskovalci so se vpisovali. Kon¢no
sva z Jozetom dobila knjigo in nas zacela vpisova-
ti. Ko sva razmi$ljala in se tudi malo 3alila, kaj smo
po poklicu in kako se to po anglesko napise, se je
menih spet obregnil ob naju in naju priganjal s “hi-

" tro!”, &eprav za nami ni nihée vec¢ Cakal. Verjetno

je meniha le zakon gostoljubja omejeval, da nas
treh, katolianov, ni napodil iz samostana. Povedal
je, da so vecerne molitve ob tirih v cerkvi, po njih
je vecerja, ob son&nem zahodu pa zaklenejo vrata
samostana. Ostro nam je tudi zabical, da je foto-
grafiranje obredov, menihov, ikon in tudi notranjo-
sti cerkve ali jedilnice na vsem Atosu prepovedano.
Novinec nas je odpeljal v skromno skupno spalnico
s 15 posteljami, od katerih jih je bilo nekaj ze zase-
denih. Vsak si je izbral svojo posteljo in si jo pripra-
vil za spanje. Nato smo odli na sprehod po okolici.
Samostanski vrtovi so bili lepo urejeni, z velikimi
nasadi paradiznikov, bugk, jajéevcev, paprik in dru-
ge zelenjave. Po poti smo prisli do slabo vzdrze-
vane zgradbe. Skozi priprta vrata smo pogledali v
notranjost. Na kupu so bile zlozene ¢loveske kosti,
na vrhu pa lobanje. Ko menih umre, ga pokopljejo v.
skromen grob, ez &as pa njegove kosti izkopljejo,
po stari antiéni tradiciji jih okopajo v rde¢em vinu
in shranijo v kostnici. Tako ostanejo menihi pove-
zani z %ivo skupnostjo tudi po smrti. Mol¢e smo
prisli do male kapele in vstopili. V njej je mlad me-
nih menjal olje v oljenkah. Pozdravili smo ga in pri-
jazno nam je odzdravil. Spregovorili smo celo nekaj
besed. Nekateri menihi se zaobljubijo k molku, za
vse pa naj bi veljalo, da je vsako govorjenje, ki ni v
slavo Boga, izguba ¢asa. Ob stirih smo &li v cerkev,
vendar se v njej ni $e ni¢ dogajalo. Sedli smo na
stopnice med cerkvijo in jedilnico ter Zakali.

Od nekod se je zaslidalo trkanje po lesu. Menih
je hodil po samostanu in z lesenim kladivcem tolkel
po deski, ki jo je nosil na ramah. Cerkev se je poasi
zaZela polniti. Nam, katoli¢anom, je bilo dovoljeno
iti le v zadnjo ladjo. Ob steni so bili stoli z visokimi
naslanjaéi. Sedalo se je dalo zniZati za sedenje ali
pa prestaviti v poloZaj za stojo v polstoje¢em polo-
Zaju. Obredi so bili dolgi, potekali so v grikem jezi-
ku. Branje Svetega pisma, molitve, petje koralov in
psalmov ter blagoslavljanje s kadilnicami in zvon¢-
Kljanje. Cerkev so razsvetljevale le oljenke in dolge,
tanke, rumene svece. Nekateri menihi so hodili po
cerkvi, drugi pa so zamaknjeni sloneli v naslanjacih.
Obgasno so se pokrizali, vstali, pokleknili, se prikla-
njali, kakor je pa¢ zahteval obrednik. Po obhajilu so
pravoslavni verniki odsli e pocastit relikvije. Menih
je na skrinjice z relikvijami polagal njihove nabozne
predmete, molke in krizce. a
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Kelije, tezko dostopne meniske hiske na strmi obali,
kjer menihi s pug&avniskim Zivijenjem sluzijo
(prihodnji¢ naprej)

. Menih Atal

idioritski skit Demetriou, ki je pod pa-
tronatom samostana Aghiou Paulou.
Tretji negrski skit pa je bolgarski
skit Bogoroditsa pod patronatom
samostana Aghiou Panteleimonos.
Kelija je majhna hisa s kapelo, v ka-
teri Zivijo do trije menihi pod duhov-
nim in upravnim vodstvom enega
od samostanov. Menisko Zivljenje v keliji se razli-
kuje od Zivljenja v samostanu. Nekatere kelije so
velika kmeéka poslopja v bizantinskem arhitek-
turnem slogu preteklih stoletij, druge pa samo
skromne koce. Vsaka kelija ima nekaj obdeloval-
ne zemlje. Prav tako se morajo menihi prezivljati
z neko dejavnostjo. Poleg tradicionalnih meniskih
dejavnosti kot so kmetijstvo, ribolov, rezbarstvo,
&ebelarstvo, Zganjekuha, pisanje ikon, krojenje in
knjigoveznistvo, se pojavljajo tudi nove kot npr.
prevoz obiskovalcev, popravilo avtomobilov in
tudi raunalnidtvo. Menihi morajo opravljati vse
vsakdanje obveznosti po svojem urniku. Vegina
kelij ne sprejema obiskovalcev. Obiskovalec Atosa
lahko spozna vsakdanje samostansko Zivljenje na
razne nacine. V samostanski spalnici za goste pre-
notuje, povabljen je tudi, da se udeleZuje skupnih
obredov (jutranjih in ve€ernih molitev) in obedov v
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skupni jedilnici (po jutranji in ve¢erni
molitvi). Vsak menih ima svoje dnev-
no delo, ki ga opravlja, as paima tudi
za osebno molitev in pocitek. Med
verskimi prazniki se vsakodnevna
opravila menihov zmanj$ajo na nuj-
no potrebna, saj praznike obhajajo z
dolgimi bedeniji in veli¢astnimi slo-
vesnostmi. Vrata samostana zaprejo ob sonénem
zahodu in ponovno odprejo ob son&nem vzhodu.
Leta 1971 je Stevilo menihov na Atosu doseglo
najnizjo tocko - 1145 starejsih menihov. Po tem
letu se je zacel ponoven vzpon menistva in obnove
samostanov. Do leta 2000 se je Stevilo menihov
povecalo na 1610. Po zlomu komunizma v vzhodni
Evropi so v samostane zaceli prihajati univerzite-
tno izobrazeni mladi razli¢nih poklicev. Strokovno
so se lotili urejanja in restavriranja ogromne de-
dis¢ine rokopisov, ikon, relikvij, liturgi¢nih oblacil
in pripomockov ter drugih umetniskih predme-
tov, ki pa zaradi velikega obsega 3e vedno osta-
jajo skriti ocem javnosti. To obsezno delo podpira
UNESCO, skladi EU in razli¢ne akademske usta-
nove. V romarski trgovini je Joze kupil zemljevid
otoka, Matija pa je rekel, da je v enem od hladil-
nikov s pijaco videl kurje bedro. Isti voznik, laik,
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